MANEJO DE CASOS SALUD MENTAL (cont.)

Programa del SIDA de Contra Costa/Manejo
de Casos por Enfermeras y Coleccion de Datos
General (todas las zonas)

925-313-6771 0 800-287-0200

Nuevas Conexiones:
925-439-7111 Pittsburg
925-363-5000 Concord
510-232-7571 Richmond

FBC Community Outreach, Inc Pittsburg 925-432-7432

SERVICIOS SOCIALES DROGADICCION Y ALCOHOLISMO

Servicios de Defensa por Pares:
W.O.R.L.D. 510-986-0340 Oakland

Linea de Acceso Para Salud Mental. Servicos de Salud
Mental en el Condado. 888-678-7277

SALUD MENTAL

Linea de Acceso a Servicios del Condado de Atencién de la
Salud Mental: 888-678-7277

En el Este del Condado:
Centro Para el Desarrollo Humano/Going
= Places (s6lo mujeres adolescentes)/Proyecto
s Empoderamiento (gay, lesbianas o
bisexuales)/Neat Family (s6lo adolescentes):
925-687-8844

En el Oeste del Condado:

BAART (VIH+ Grupo de Apoyo de Mujeres):
510-232-0874 Richmond

New Connections (Grupo de Recuperacién y Apoyo):
510-232-2512 Richmond

En la Central del Condado:

Centro Para el Desarrollo Humano (grupos de apoyo para

todas las edades, esp. Jovenes —para informacion llamar):
925-687-8844 (Nancy) Pleasant Hill

Recurso de Vida Independiente (Personas con

Discapacidades): 925-363-7293 (Claude Battaglia) Concord

Kaiser (Grupos de Apoyo de Gays y Heterosexuales VIH/

SIDA): 925-372-1287 (Amy) Martinez

John Muir Concord Hospital (Personas con VIH/SIDA,
Familias, Amigos, Encargados de Cuidar):
925-674-2190 (Julie Duran, Mgr)
Centro Para el Desarrollo Humano:
925-687-8844

Consejeria:
Caridades Catolicas de East Bay: 510-234-5110 x301 Richmond
925-825-3099 Concord
Familias Unidas
925-755-7775
YWCA Contra Costa & Sacramento
925-372-4213 ext 34

Unidad de Informacién y Recomendacion sobre Alcoholismo y
Drogadiccion: 800-846-1652 Llame a este niimero para una
recomendacion a los programas indicados a continuacion.

Nuevas Conexiones (En el Este/Oeste/Central del Condado):
925-363-5000

En el Este del Condado

En el Este del Condado Centro Comunitario para Mujeres:
925-427-1384 Pittsburg

Proyecto REACH: 925-754-3673 Antioch

Alianza REACH 925-809-7920 Brentwood

En el Oeste del Condado:

Tratamiento e Investigacién de la Adiccion (BAART):
510-232-0874

Born Free: 510-231-1390

Holloman Detox: 510-229-5000

Neighborhood House de North Richmond: 510-235-9780

Ujima Oeste: 510-236-3139

Direccién de Servicios a Jovenes de Contra Costa Oeste:
510-215-4670

En la Central del Condado:

Consejo de Contra Costa de Drogadiccion y Alcoholismo

(Servicios para Jovenes):
925-932-8100

Direccién de Contra Costa del Alcohol y Otras Drogas:
925-313-6300

Centro de Consejeria Discovery (Familiar e Individual):
925-837-0505

Pueblo Del Sol Detox: 925-676-2580

Banco de Alimentos de Contra Costa y Solano:
925-676-7543 Concord
925-771-1302 Extra Helping (se requiere
referencia de case manager) (Kristy Whatley)
Alacena del Ejército de Salvacion:
925-778-0303 Este (L a V/llamar de 9:30-11:30 am)
510-262-0500 Oeste (L a J/llamar de 9 am-4 pm)
925-676-6180 Central (L a V/llamar de 9am-5pm)

En el Este del Condado:

Olla popular (Loaves & Fishes, L a V/11am a 12:45pm)
925-458-0621 Bay Point

Iglesia de Cristo (Domingos S5pm-6pm):
925-458-0088 Bay Point

Light Ministries (Sabados de 12pm-1:15 pm):
925-778-1639 Antioch

Consejo Preescolar y Comunitario de Pittsburg:
925-439-2061 Pittsburg

En el Oeste del Condado:

Las ollas populares con asterisco (*) esperan que los
beneficiarios asistan a servicios religiosos antes de que se sirva
la comida.

*Mision de Rescate Bay Area (7 dias de la semana/7:30am
desayuno/7:30pm cena): 510-215-4879 Debra Anderson
Richmond
Alacena de Emergencia de Richmond/Iglesia Luterana Grace
(Martes y Viernes/12pm-3pm)*
510-235-9732 Richmond
Alacena de San Pablo (llamar L y Mi/9am-10am):
510-232-0258 San Pablo
Souper Center/GRIP (7 dias de la semana, 11:30am-
12:45pm):
510-236-7385 Richmond
New Connections
510-235-2512 Richmond

En la Central del Condado:
Iglesia First Baptist/Loaves & Fishes (L a V, 11am-12:45 pm):
925-228-6457 Martinez

Food Room de Hillcrest (L/Mi/V, 9am-12 pm):
925-686-FOOD (3663) Pleasant Hill

Programa SHARE (L/Ma/Mi/V, 9:30am-3 pm):
925-827-4273 Concord

St. Michael’s & All Angels/Loaves & Fishes
(L aV/1lam-12:45pm):
925-685-8859 Concord

Linea del Centro de Crisis por Falta de Vivienda:
800-808-6444

Contra la Violencia en el Hogar:

925-676-2845 (L a V/9am-5pm) o

888-215-5555 (las 24 horas)

En el Este del Condado:

ANKA Behavior Help, Inc.: 925-778-3750 Antioch
Consejo Preescolar y Comunitario: 925-439-2061 Pittsburg
Shelter Inc.: 925-778-0298

En el Oeste del Condado:
Caridades Catolicas de East Bay:

510-234-5110 x301 (Larry Wilson) Richmond
Neighborhood House de North Richmond: 510-235-9780
ANKA Behavior Help, Inc: 510-232-7571 San Pablo
Mision de Rescate de Richmond: 510-215-4887
Programas Rubicon: 510-235-1516 Richmond
Shelter Inc.: 510-215-0636 Richmond

En la Central del Condado:

ANKA Behavior Help, Inc: 925-685-7613 Concord
Shelter Inc.: 925-335-0698 Martinez

Shelter Plus Care (Linea): 925-313-6573 Martinez

SERVICIOS MEDICOS

Muchos servicios estan cubiertos por Medi-Cal.
Para saber si califica para Medi-Cal llame al:
En el Oeste del Condado:
Richmond 510-412-3000
Richmond (Hall Ave.) 510-231-8114
Hercules 510-262-7700
Parte Central del Condado: 925-313-7987
En el Este del Condado: 925-706-4980

Programa de Ayuda para Medicamentos del g
Dental:
Servicios del Condado:

SIDA: 925-313-6771 (Programa del SIDA) k
35
3
925-370-5300 Martinez

925-431-2501 Centro de Salud de Pittsburg
510-231-1240 Centro de Salud de Richmond
Clinica Gratuita de Berkeley (servicios limitados):
510-548-2745 Berkeley
Centro Comunitario de Salud Brookside
510-215-9092 San Pablo
Clinica de Higiene Dental de Diablo Valley College:
925-685-1230 x2534 Pleasant Hill
(limpieza y radiografias)



Cuidados Paliativos y de Atencion de la Salud en el Hogar:

Cuidados de Hospicio y Paliativos de Contra Costa:
925-609-1830

Hospicio Kaiser: 925-229-7800

Hospicio y Atencion en el Hogar Pathways: 800-900-0811

Asociacion de Enfermeras Visitadoras y Hospicio de Sutter:
800-698-1273

Hospitales y Clinicas:

Centro de Salud Comunitario Brookside :
510-215-9092 San Pablo

Cinicas del Condado (llame a los trabajadores

sociales indicados):

925-431-2300 Pittsburg

510-231-1368 (Via Linder) Richmond

510-374-7330 (Centro Para la Salud) N. Richmond
Kaiser (Informacion General):

372-1000 Central

925-779-5000 Este

510-307-1500 Oeste

Hospital y Clinicas de Contra Costa:

800-495-8885 Martinez (citas y enfermera de
asesoramiento)
925-370-5144 (defensor de pacientes)

Planned Parenthood/Planificacién Familiar:
925-754-4550 Antioch
925-676-0300 Concord
925-439-1237 Pittsburg Express (20 horas por semana
solamente)

510-232-1250 Richmond
510-222-5290 Richmond/Hilltop
925-838-2108 San Ramon
925-935-3010 Walnut Creek
Mujeres y Nifios:
Programa Born Free:
925-646-1165 Central

Prevencién de Discapacidades de nifios: 800-696-9644

Salud Familiar Maternal e Infantil: 800-696-9644

Programa Prenatal Healthy Start:

925-431-2345 Pittsburg
925-431-2350 (Pam McCoy)

Programa de Orientacién Prenatal (s6lo mujeres embarazadas):
925-431-2422 (Lucy Rodriguez) Pittsburg
510-231-8506 (Elmina Green) Richmond
925-313-6261 (Jana Aloo) Central

-

Programa de Adolescentes (TAP): -\ ( ’,{9?
(866) 282-TEEN (8336) ALV

Coordinador del Titulo III en el Oeste del (&‘f\’ L/})

Condado: (510) 313-6117 (Debbie Card) EE ))

¢
Programa WIC de Nutricién Suplementaria:
925-646-5370 Concord AN
Programa de Intervencion Temprana para
Mujeres: 925-313-6958 (Linda Russell) Martinez/Pittsburg
Cuidado de Salud Para Desamparados (Kate Schwartz) 925-
313-6707
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Centro de Crisis de Contra Costa: 800-833-2900
Programa del SIDA de Contra Costa:
925-313-6771
800-287-0200
Informacién y Remisiones sobre Drogadiccion:
800-662-HELP (4357)
Fundacién Genard sobre el SIDA: 925-943-2437
VIH/SIDA WARMLINE: John Muir Medical Center, 925-
674-2190
HELPLINK (para toda la zona de la bahia, abierto L a J/
8am-2pm y tiene una lista de teléfonos para otros servicios):
800-273-6222
415-772-4444 (espaiiol)
415-772-4440 (TDD)
Servicio de Informacion sobre Tratamiento del VIH/SIDA:
800-HIV-0440
800-243-7012 (TDD)
Recurso de Vida Independiente:
925-363-7293 Concord
Proyecto Inform: 800-822-7422
W.O.R.L.D. (s6lo mujeres): 510-986-0340
Oakland

PRUEBAS Y CONSEJERIA LINEAS DE CRISIS
SOBRE VIH

Programa del SIDA de Contra Costa
Llamar al 925-313-6771 1t 800-287-0200 para
informacion sobre lugares para hacerse la prueba.
Clinicas de Contra Costa de Enfermedades de
Transmision Sexual:
800-479-9664
925-313-6750
Planned Parenthood/Planificacion Familiar:
925-754-4550 Antioch
925-676-0300 Concord
925-439-1237 Pittsburg Express (20 horas por
semana solamente)
510-232-1250 Richmond
510-222-5290 Richmond/Hilltop
925-838-2108 San Ramon ~ 925-935-3010
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Linea especial de California sobre VIH/SIDA
(inglés, filipino, espaiiol):
800-367-2437

Centros para el Control de las Enfermedades y Servicio de
Linea Especial Nacional del VIH/SIDA:
800-CDC-INFO (800-232-4636) (24 horas)
888-232-6348 (TTY) (24 horas)

Alcoholicos Andénimos: 510-839-8900

Narcoéticos Anonimos: 925-685-HELP (4357)
Intervencion en crisis y suicidio : 800-833-2900

Linea Especial para los Sin Hogar: 800-808-6444

Centro de Crisis por Violacion: 800-670-7273 (24 horas)
Linea Especial de Enfermedades de Transmisién por Via
Sexual: 800-227-8922

Contra la Violencia en el Hogar: 925-676-2845

AYUDA DE EMERGENCIA

Mision de Rescate de la Zona de la Bahia:
510-215-4868 (hombres)
510-215-4860 (mujeres y familias)

Ayuda con la comida y los servicios publicos:

Ejército de Salvacion:

925-778-0303 Este
510-262-0500 Oeste
925-676-6180 Central

Vea también proveedores de “MANEJO DE CASOS”.
Departamento de Desarrollo del Empleo:
800-300-5616 Este
510-970-7379 Oeste
925-602-0869 Central
Phoenix Enterprises: 925-674-9610 Concord
Centro de Carreras East Bay Works:
925-439-4875 Pittsburg
Rubicon (empleo y capacitacion):
510-235-1516 Richmond

AYUDA LEGAL

El Centro Hawkins:
510-232-6611 Richmond
Panel de Recomendacion Legal SIDA:
510-451-5353 Oakland

Ayuda Legal de la Zona de la Bahia/Condado _é_
de Contra Costa:  510-233-9954 Richmond A A
W || -

Espacio para escribir

otros teléfonos recomendados:
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